
３月１３日以降のマスク着用に関して 

及びその他のお願い 
  

今後、マスク着用に関しましては、 

各クラスの講師の判断のもと、 

個人の判断にお任せいたします。 

なお、担当講師がマスク着用を希望する際は、 

マスク着用にてお願い致します。 
  

以下は引き続きご協力をお願い致します。 

スタジオに入る前、出る時に 

アルコール消毒をお願い致します。 

またスタジオに入る際は検温をお願い致します。 
 

更衣室ご利用人数を、女性更衣室５名様まで、 

男子更衣室４名様までとさせていただきます。 

人数が多い時は順番にご利用いただくことになります。 

ご協力の程宜しくお願い致します。 
  

更衣室での飲食はご遠慮下さい。 
 

更衣室での滞在時間を短くしていただき、 

着替えが終わりましたら、速やかにご退出下さい。 

ご協力の程、宜しくお願い致します。 


